
Jag och trafiken 2

Utvärdera ditt beteende i trafiken.

Sätt ett kryss vid det alternativ som bäst beskriver ditt beteende i trafiken.

Namn:

nästan
alltid

Jag korsar vägen vid övergångsstället om möjligt. 

Jag stannar innan jag går över vägen. 

Jag tittar och lyssnar om det kommer bilar.

Jag korsar vägen lugnt.

Jag lägger undan telefonen när jag rör mig i trafiken. 

Jag stannar vid vägkanten innan jag använder telefonen. 

Jag är uppmärksam på övrig trafik.

Jag ser till att mina cykelbromsar fungerar. 

Jag visar tecken när jag svänger. 

Jag varnar andra vid behov med ringklockan.

Jag använder reflex i mörker. 

Jag använder cykelns fram- och bakljus i mörker. 

Jag använder hjälm. 

Jag använder säkerhetsbälte i bilen.

sällan
ganska
ofta Säker vägövergång

Uppmärksamhet i trafiken

Säker cykling

Användning av säkerhetsutrustning

Granska dina svar och ringa in en viktig trafiksäkerhetsåtgärd…

• med grönt, den du gör nästan alltid.
• med rött, den du strävar efter att göra oftare i framtiden.


