'Ileitd, muista — ennakoi.
Aloituskysely: WV LIKENNETURVA

Tyomatkaliikenteen
turvallisuus tyopaikalla

Turvallinen tyématkaliikenne on keskeinen osa tyoturvallisuutta. Liikenneturvallisuus
tulee sisallyttaa osaksi tyopaikan turvallisuuskulttuuria.

Kun henkildston tydmatkaturvallisuutta lahdetaan edistamaan, yksi ensimmaisista
toimenpiteista on muodostaa kokonaiskasitys tydmatkoista ja niihin liittyvista riskeista.
Oheisten kysymysten avulla voitte kerata tietoa tyomatkoista esimerkiksi osana tyon
riskien arviointia tai hyvinvointikyselya. Tarkeaa on, etta tietoa saadaan mahdollisimman
monelta tydyhteison jasenelta.

Kysymykset ovat esimerkkeja ja niita voi muokata omaan toimintaan sopivaksi. Kysely

on hyva toistaa muutaman vuoden valein. Voitte hyoédyntaa kyselyn tuloksia seurannassa,
arvioinneissa seka tavoitteiden asettamisessa ja toiminnan suunnittelussa. Tavoitteena on
vahentaa tai jopa kokonaan poistaa tydmatkaliikkumisen riskeja.

G Miten paaasiassa liikut kodin ja tyopaikan valiset matkat?

Kulkumuoto, jolla kuljet suurimman osan matkaa:

O Kavellen O Henkildautolla kimppakyydilla
O Polkupyéralla O Linja-autolla tai junalla
O Mopolla, skootterilla tai moottoripyoralla O Muulla tavoin

O Henkil6autolla yksin

e Tyomatkasi pituus?

Matka kotoa tyopaikalle:
() 0-3km () 26-50 km
() 4-9km () Yli 50 km

O 10-15 km O Vaihtelee (esim. ei kiinteaa tydpistetta)
() 16-25 km
e Turvalaitteiden kaytto en
koskaan  harvoin  joskus  yleensa aina

Kaytan heijastinta lilkkuessani pimealla.
Kaytan turvavyota henkildautossa.

Kun on liukas talvikeli, kaytan liuku-
esteita jalankulkijana.

Kun on liukas talvikeli, valitsen kengat,
joissa on mahdollisimman pitava pohja.
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Jos linja-autossa on turvavyo, kaytan sita.
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en
koskaan  harvoin  joskus  yleensa aina

Kaytan pyorailykyparaa pyoraillessani. ) ) ) ) )

Jos pydrailen pimealla tai hamarassa,
kaytan pyoran valoja.

Jos pyorailen talviaikaan, kaytan
nastarenkaita.

Jos ajan autoa, kaytan matkapuhelinta
ajon aikana puheluihin, viestittelyyn tms.

Jos puhun puheluita kuljettajana ollessani,
teen sen hands free -laitteella.

Jos ajan autoa, laitan matkapuhelimen
aanettomalle tai pois nakyvista.
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En kayta matkapuhelinta autolla ajon aikana.

G Kuinka usein sinulle on sattunut seuraavia asioita kerran tai
lilkenteessa viimeisen 4 vuoden aikana? ei muutaman useita
kertaakaan kerran kertoja
Olen ollut lahella nukahtaa rattiin. O O O

Olen ajanut autolla niin sairaana tai huonovointisena,
etta olen itse huomannut sen vaikuttaneen ajamiseeni.

Olen ajanut autolla nautittuani alkoholia luottaen
sithen, ettei promilleraja ylity.

Minulla on ollut niin kiire, etta turvallisuus liikenteessa on
vaarantunut (autoilijana, jalankulkijana, pyorailijana, tms.).

Kannykan kayttoni liikenteessa on aiheuttanut minulle
vaaratilanteen (autoilijana, jalankulkijana, pyorailijana, tms.).

Olen ollut niin voimakkaan tunnetilan vallassa, etta
turvallisuus liikenteessa on vaarantunut (autoilijana,
jalankulkijana, pyérailijana, tms.).

o O O O O
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e Miten ajattelet turvallisuudesta? tdysin samaa  samaa eri taysin eri
mielta mielta mielta mielta
Voin omilla valinnoillani vaikuttaa myds muiden
liikenneturvallisuuteen. O Q Q O
Haluan liikkua mahdollisimman turvallisesti
likenteessa. O Q Q O
Varaan tarpeeksi aikaa tydmatkoihin, jotta voin O Q Q O

sovittaa vauhtini esim. keliolosuhteisiin.

e Lue lisaa: Liikenneturva.fi/tyématkaliikenne



